SCHEDA DI PRIMA SEGNALAZIONE
CASO DI BULLISMO / CYBERBULLISMO
1. DATI DELLA SEGNALAZIONE
· Data della segnalazione: __________________________
· Luogo (scuola/classe/altro): ______________________
· Chi compila la scheda:
☐ Studente/Studentessa
☐ Genitore/Tutore
☐ Docente
☐ Altro (specificare): _______________________________

2. DATI DELLA VITTIMA
· Nome e Cognome: _________________________________
· Età: __________
· Classe/Sezione (se applicabile): __________________
· Contatto (facoltativo): __________________________

3. DESCRIZIONE DELL’EPISODIO
(Descrivere in modo chiaro cosa è accaduto)
· Data/e dell’episodio/i: ___________________________
· Luogo (a scuola, online, altro): __________________
· Tipo di comportamento subito:
☐ Offese verbali
☐ Esclusione/isolamento
☐ Prese in giro ripetute
☐ Minacce
☐ Diffusione di immagini/messaggi (cyberbullismo)
☐ Altro (specificare): _______________________________
Descrizione dei fatti:




4. PERSONE COINVOLTE
· Presunto/i autore/i (se conosciuti):

· Eventuali testimoni:


5. FREQUENZA E DURATA
· L’episodio è:
☐ Isolato
☐ Ripetuto nel tempo
· Da quanto tempo si verifica (se ripetuto): ____________

6. IMPATTO SULLA VITTIMA
(Barrare ciò che si ritiene pertinente)
☐ Difficoltà a frequentare la scuola
☐ Calo del rendimento
☐ Isolamento sociale
☐ Paura o disagio
☐ Altro (specificare): _______________________________

7. AZIONI GIÀ INTRAPRESE
☐ Nessuna
☐ Parlato con un adulto di riferimento
☐ Segnalato alla scuola
☐ Altro (specificare): _______________________________

8. RICHIESTA DI INTERVENTO
☐ Colloquio con Dirigente scolastico
☐ Colloquio con referenti Bullismo e Cyberbullismo
☐ Supporto educativo/psicologico
☐ Monitoraggio della situazione
☐ Altro: ___________________________________________

9. FIRMA
· Firma di chi segnala: ____________________________
· Data: __________________________________________
SCHEDA DI FOLLOW-UP
MONITORAGGIO CASO DI BULLISMO / CYBERBULLISMO

1. DATI GENERALI
· Data del follow-up: ______________________________
· Numero/protocollo del caso (se presente): _________
· Istituto / Classe / Sezione: _____________________
· Operatore/Referente che compila: _________________

2. DATI DELLA VITTIMA
· Nome e Cognome: _________________________________
· Età: __________
· Classe/Sezione: _________________________________

3. RICHIAMO DELLA SEGNALAZIONE INIZIALE
· Data della prima segnalazione: ___________________
· Tipologia di bullismo segnalata:
☐ Verbale
☐ Fisico
☐ Relazionale
☐ Cyberbullismo
☐ Altro: ___________________________________________

4. INTERVENTI ATTUATI
(Barrare e descrivere se necessario)
☐ Colloquio con la vittima
☐ Colloquio con il/i presunto/i autore/i
☐ Colloquio con la famiglia
☐ Mediazione educativa
☐ Attività di sensibilizzazione in classe
☐ Supporto psicologico
☐ Altro (specificare): _______________________________
Descrizione sintetica degli interventi:



5. ANDAMENTO DELLA SITUAZIONE
· Rispetto alla segnalazione iniziale, la situazione è:
☐ Migliorata
☐ Invariata
☐ Peggiorata
Sono avvenuti nuovi episodi?
☐ No
☐ Sì (descrivere brevemente):


6. STATO EMOTIVO E SCOLASTICO DELLA VITTIMA
(Valutazione al momento del follow-up)
☐ Sereno/a
☐ Ancora in difficoltà
☐ Mostra segnali di disagio
☐ Frequenza scolastica regolare
☐ Difficoltà relazionali persistenti
Osservazioni:



7. VALUTAZIONE DELL’EFFICACIA DEGLI INTERVENTI
· Gli interventi messi in atto risultano:
☐ Efficaci
☐ Parzialmente efficaci
☐ Non efficaci
Motivazione:


8. AZIONI SUCCESSIVE PREVISTE
☐ Nessuna (caso in chiusura)
☐ Ulteriore monitoraggio
☐ Nuovi colloqui
☐ Coinvolgimento servizi di supporto
☐ Altro: ___________________________________________

9. DATA DEL PROSSIMO FOLLOW-UP (se previsto)


10. FIRMA
· Firma del referente: ____________________________
· Data: __________________________________________

