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          Oggetto: Attivazione sportello psicologico 

 

 

Si comunica che, a partire dal 26 Gennaio 2024 sarà attivato lo sportello di psicologico 

al fine di offrire uno spazio d’ascolto e sostegno a studenti, docenti e famiglie. 

Lo sportello ha la funzione di supporto in caso di vicessitudini traumatiche, disagio 

relazione, difficoltà di adattamento, criticità all’interno del gruppo classe, 

problematiche di apprendimento e di prevenzione rispetto all’insorgere di malessere 

psico-fisico e stress lavorativo. 

Il progetto, curato dalla dott.ssa Mariachiara Toscani, offre: 

✓ Sportello d’ascolto rivolto agli alunni, presso la sede centrale di piazza Aldo 

Moro dell’ l’Ist. Statale “Savini- San Giuseppe-San Giorgio”, Teramo, il quale si 

svolgerà durante le ore di lezione mattutine;  

✓ Eventuali interventi psico-educativi nelle classi utilizzando le dinamiche di 

gruppo; 

✓ Interventi specifici focalizzati su particolari difficoltà emerse durante il 

collegio docenti; 

✓ Interventi con il consiglio di classe, colloqui di consulenza e/o supporto con i 

docenti e, se necessario, con i servizi territoriali competenti; 

✓ Sportello d’ascolto rivolto ai genitori ed ai docenti, previo appuntamento 

telefonico da concordare con la psicologa.  

In caso di richiesta, l’attività di sportello psicologico genitori potrà svolgersi 

utilizzando la piattaforma Meet. 

Si informa che, durante gli incontri in modalità on-line lo specialista garantisce la 

privacy dei colloqui, pertanto, non verranno in alcun modo registrati né audio né video, 

né saranno presenti terze persone all’interno della stanza. 

 

CALENDARIO E ORARI SERVIZIO DI SUPPORTO PSICOLOGICO NELLE 

ISTITUZIONI SCOLASTICHE  

 

mailto:teic833006@istruzione.it
mailto:teic833006@pec.istruzione.it
http://www.icsavinisangiuseppesangiorgio.edu.it/




SPORTELLO DI ASCOLTO E SOSTEGNO PSICOLOGICO ALUNNI, GENITORI, 

DOCENTI 

a.s. 2023/2024 

 

Lo sportello ALUNNI, a cura della Dott.ssa Mariachiara Toscani, si svolgerà il VENERDI’ dalle ore 

9:00 / 10:00 alle ore 13:00 a partire dal 26/01/2024 al 30/05/2024. 

Il giorno 26 Gennaio a partire dalle ore 9:00 si svolgerà una presentazione del servizio alle classi 

dell’Istituto. 

 

Mese Giorno  Fascia oraria Ore  

GENNAIO Venerdì 26 9:00 – 13:00 4 

    

FEBBRAIO Venerdì 2 9:00 – 13:00 4 

 Venerdì 9 9:00 – 13:00 4 

 Venerdì 16 9:00 – 13:00 4 

 Venerdì 23 9:00 – 13:00 4 

    

MARZO Venerdì 1 9:00 – 13:00 4 

 Venerdì 8 9:00 – 13:00 4 

 Venerdì 15 9:00- 13:00 4 

 Venerdì 22 9:00- 13:00 4 

 Giovedì 28 9:00 -13:00 4 

    

APRILE Venerdì 5 9:00 – 13:00 4 

 Venerdì 12 9:00 – 13:00 4 

 Venerdì 19 9:00 – 13:00 4 

 Venerdì 26 10:00 – 13:00 3 



    

MAGGIO Venerdì 3 10:00 – 13:00 3 

 Venerdì 10 10:00 – 13:00 3 

 Venerdì 17 10:00 – 13:00 3 

 Venerdì 24 10:00 – 13:00 3 

 Giovedì 30 10:00 – 13:00 3 

    

   Tot= 70 h  

 

Gli studenti potranno prenotarsi per lo sportello per il tramite dei genitori  

- Contattando telefonicamente la psicologa al numero: 346 222 83 41 

- Inviando una mail all’indirizzo: psicologa@icsavinisangiuseppesangiorgio.edu.it 

 

N.B. L’appuntamento potrebbe subire variazioni in data ed ora a discrezione del docente in relazione alle 

attività didattiche. 

 

Le prenotazioni con genitori e docente sarà concordata insieme alla psicologa, previo appuntamento 

telefonico al numero: 346 222 83 41 oppure per mezzo mail 

psicologa@icsavinisangiuseppesangiorgio.edu.it 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  Il Dirigente Scolastico  

        Dott.ssa Adriana SIGISMONDI 
                                 Firma digitale 
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